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ПЛАН 

проведения мероприятий по профилактике наркомании и незаконного оборота наркотиков 

 на 2019 год 

 

№ 

пп 

Наименование мероприятия Дата 

проведения 

Время Место 

проведения 

Ответственные 

 Мероприятия по пропаганде здорового образа жизни и спорта 

1.  Беседа «Здоровым быть здорово!» 4 февраля 13.00 МБУ ЦБС 

Филиал №3 

Мумаева А.Х. 

2.  Урок-беседа «Где нас подстерегает 

опасность?» 

5 февраля 12.30 МБУ ЦБС 

Филиал №6 

Мумаева А.Х. 

3.  Беседа «Огонь ошибок не прощает» 14 марта 13.20 МБУ ЦБС 

Филиал №23 

Мумаева А.Х. 

4.  Час информации «Опасный огонь»  30 апреля 13.00 МБУ ЦБС 

Филиал №4 

Мумаева А.Х. 

5.  Беседа с элементами дискуссии 

«Правила нашей безопасности» 

29 апреля 13.00 МБУ ЦБС 

Филиал №6 

Мумаева А.Х. 

6.  Час здоровья «Мы за здоровый 

образ жизни» 

4 июня 12.00 МБУ ЦБС 

Филиал №3 

Мумаева А.Х. 

7.  Спорт-час «Твори свое здоровье 

сам» 

28 июня 14.00 МБУ ЦБС 

Детский отдел 

Мумаева А.Х. 

8.  Книжная выставка «Спорт – лучшее 

средство от депрессии» 

15 июля 10.00 МБУ ЦБС 

Детский отдел 

Мумаева А.Х. 

9.  Познавательный час «Как вести 

себя на водоемах» 

17 июня 12.00 МБУ ЦБС 

все филиалы 

Мумаева А.Х. 

10.  Час безопасности «Огонь друг-

огонь враг» 

5 августа 11.00 МБУ ЦБС 

Филиал №6 

Мумаева А.Х. 

11.  Час здоровья «Моё здоровье в моих 

руках»  

16 августа 13.00 МБУ ЦБС 

Детский отдел 

Мумаева А.Х. 

12.  Выставка призыв «Здоровая нация - 

здоровое будущее» 

20 сентября 10.00 МБУ ЦБС 

все филиалы 

Мумаева А.Х. 

13.  Книжная выставка «Читайте на 

здоровье, растите на славу!» 

9 октября 10.30 МБУ ЦБС 

филиал№3 

Мумаева А.Х. 

14.  Выставка обзор «Быть здоровым - 

это классно! Вы согласны?» 

13 ноября 11.00 МБУ ЦБС 

филиал№3 

Мумаева А.Х. 

15.  Час полезной информации 

«Опасные ситуации на воде» 

16 ноября 11.30 МБУ ЦБС 

Филиал №23 

Мумаева А.Х. 

16.  Игровое мероприятие «Мы зарядку 

делали, прыгали и бегали» 

10 декабря 12.00 МБУ ЦБС 

Детский отдел 

Мумаева А.Х. 

17.  Познавательный урок 

«Пиротехника – опасная игрушка» 

30 декабря 10.00 МБУ ЦБС 

Филиал №24 

Мумаева А.Х. 

6 апреля - Международный День спорта на благо развития и мира 

18.  Праздник здоровья «Все о спорте» 5 апреля 13.00 МБУ ЦБС 

Филиал №19 

Мумаева А.Х. 

19.  Урок здоровья «В поисках страны 

здоровья» 

5 апреля 13.00 МБУ ЦБС 

Филиал №29 

Мумаева А.Х. 

20.  Час здоровья «Спорт красота и 

здоровье» 

5 апреля 13.30 МБУ ЦБС 

Филиал №3 

Мумаева А.Х. 



21.  Спортивный круиз «Звестные 

спортсмены республики» 

5 апреля 10.00 МБУ ЦБС 

все филиалы 

Мумаева А.Х. 

Мероприятия по профилактике и предупреждению распространения 

социально-значимых заболеваний 

22.  Игровая программа «Здоровье – 

жизни цвет»  

22 января 11.00 МБУ ЦБС 

Филиал №20 

Мумаева А.Х. 

23.  Тематический час «Спорт как стиль 

жизни». 

20 января 11.00 МБУ ЦБС 

Филиал №22 

Мумаева А.Х. 

24.  Урок здоровья «Твой любимый 

вид спорта» 

22 февраля 11.30 МБУ ЦБС 

Филиал №6 

Мумаева А.Х. 

25.  Устный журнал «Мы растем 

здоровыми» 

28 февраля 10.00 МБУ ЦБС 

Филиал №9 

Мумаева А.Х. 

26.  Книжная выставка «Здоровым 

будешь - все добудешь» 

1 марта 12.00 МБУ ЦБС 

все филиалы 

Мумаева А.Х. 

27.  Познавательная беседа «Я выбираю 

жизнь»  

13 марта 14.30 МБУ ЦБС 

Филиал №20 

Мумаева А.Х. 

28.  Акция с презентацией «Территория 

здоровья» 

17 марта 12.00 МБУ ЦБС 

Филиал №19 

Мумаева А.Х. 

29.  Выставка здоровья «Здоровый образ 

жизни - путь к долголетию» 

10 апреля 12.30 МБУ ЦБС 

Филиал №6 

Мумаева А.Х. 

30.  Урок здоровья «Враги души и тела» 13 апреля 14.00 МБУ ЦБС 

Филиал №23 

Мумаева А.Х. 

31.  Актуальная беседа «Здоровье дороже 

всего» 

15 апреля 12.00 МБУ ЦБС 

Филиал №23 

Мумаева А.Х. 

32.  Урок-беседа «Предупрежден, значит 

вооружен»  

26 апреля 14.00 МБУ ЦБС 

Филиал №20 

Мумаева А.Х. 

33.  Рекламный плакат «Мы за здоровый 

образ жизни»   

26 апреля 12.30 МБУ ЦБС 

Филиал №9 

Мумаева А.Х. 

34.  Устный журнал «Я здоровье берегу, 

сам себе я помогу»  

14 мая 10.30 МБУ ЦБС 

Филиал №20 

Мумаева А.Х. 

35.  Выставка-восхищение «Великие 

спортсмены - гордость Чечни» 

4 июня 11.00 МБУ ЦБС 

Филиал №4 

Мумаева А.Х. 

36.  Час здоровья «Советы доктора 

Айболита» 

17 июня 10.00 МБУ ЦБС 

Филиал №11 

Мумаева А.Х. 

37.  Беседа «Дорога в никуда» 18 июня 12.00 МБУ ЦБС 

Филиал №23 

Мумаева А.Х. 

38.  Книжная выставка «Наркотикам в 

нашем обществе нет места» 

26 июня 10.00 МБУ ЦБС 

Филиал №24 

Мумаева А.Х. 

39.  Выставка – призыв «Оставайся на 

линии жизни» 

27 июня 14.30 МБУ ЦБС 

все филиалы 

Мумаева А.Х. 

40.  Урок беседа «Берегись автомобиля»   29 июня 11.00 МБУ ЦБС 

Филиал №23 

Мумаева А.Х. 

41.  Книжная выставка «Достижения 

наших спортсменов» 

11 июля 10.00 МБУ ЦБС 

Филиал №22 

Мумаева А.Х. 

42.  Спортивный круиз «Спорт, звезды 

Чечни» 

12 июля 11.00 МБУ ЦБС 

Филиал №22 

Мумаева А.Х. 

43.  Викторина «Что нужно знать о 

витаминах» 

12 июля 12.30 МБУ ЦБС 

Филиал №6 

Мумаева А.Х. 

44.  Час информации «Спортивные 

звезды Чечни» 

16 июля 11.00 МБУ ЦБС 

Филиал №11 

Мумаева А.Х. 

45.  Час спорта «Твое здоровье – в твоей 

парилке» 

16 июля 12.00 МБУ ЦБС 

Филиал №24 

Мумаева А.Х. 

46.  Час здоровья «Мы красивые 

и сильные»  

2 августа 11.30 МБУ ЦБС 

Филиал №6 

Мумаева А.Х. 

47.  Игры на воздухе «Кто быстрее» (11 

августа – День физкультурника) 

12 августа 11.00 МБУ ЦБС 

Филиал №24 

Мумаева А.Х. 



48.  Игра «Будь здоров и не бойся 

докторов!» 

14 августа 13.30 МБУ ЦБС 

Филиал №4 

Мумаева А.Х. 

49.  Выставка-призыв «Приказано: 

Отказать!» 

26 августа 11.00 МБУ ЦБС 

Филиал №29 

Мумаева А.Х. 

50.  Час здоровья «Мы красивые и 

сильные»   

27 августа 11.20 МБУ ЦБС 

Филиал №20 

Мумаева А.Х. 

51.  Урок безопасности «При пожаре как 

один - набираем 01» 

10 сентября 13.20 МБУ ЦБС 

Филиал №23 

Мумаева А.Х. 

52.  Час полезной информации «Здоров 

будешь - все добудешь» 

18 сентября 10.00 МБУ ЦБС 

Филиал №24 

Мумаева А.Х. 

53.  Выставка - обзор «Быть здоровым - 

это классно! Вы согласны?» 

20 сентября 11.30 МБУ ЦБС 

Филиал №4 

Мумаева А.Х. 

54.  Лекция «Я выбираю жизнь» 27 сентября 10.30 МБУ ЦБС 

Филиал №19 

Мумаева А.Х. 

55.  Викторина «Где живут витамины» 23 октября 12.00 МБУ ЦБС 

Филиал №8 

Мумаева А.Х. 

56.  Час спорта «Твой выбор – твоя 

жизнь» 

24 октября 13.30 МБУ ЦБС 

Алхан-Чурт 

Мумаева А.Х. 

57.  Спортивный калейдоскоп 

«Энциклопедия спорта»   

26 октября 10.30 МБУ ЦБС 

Филиал №20 

Мумаева А.Х. 

58.  Викторина-игра «Целебные растения 

вокруг нас» 

5 ноября 13.30 МБУ ЦБС 

Филиал №6 

Мумаева А.Х. 

59.  Информ-досье «Не бери в друзья 

врагов»  

20 ноября 12.00 МБУ ЦБС 

Филиал №22 

Мумаева А.Х. 

60.  Беседа-диалог «Компьютер- враг или 

помощник?» 

22 ноября 12.30 МБУ ЦБС 

Детский отдел 

Мумаева А.Х. 

61.  Беседа «Зловещая тень над миром» 2 декабря 11.00 МБУ ЦБС 

Филиал №24 

Мумаева А.Х. 

62.  Час полезной информации «Стоп! 

Электроприбор!» 

17 декабря 14.00 МБУ ЦБС 

Филиал №23 

Мумаева А.Х. 

63.  Беседа-диалог  «Вредным привычкам 

скажем «НЕТ» 

12 декабря 13.00 МБУ ЦБС 

Филиал №19 

Мумаева А.Х. 

64.  Час любознательных «Интернет-

продленка» 

16 декабря 12.30 МБУ ЦБС 

Детский отдел 

Мумаева А.Х. 

65.  Диспут «Нужен ли нам здоровый 

образ жизни?» 

20 декабря 13.00 МБУ ЦБС 

Филиал №19 

Мумаева А.Х. 

7 апреля - Всемирный День здоровья 

66.  Литературный час «Смотри в 

будущее - живи настоящим» 

5 апреля 11.00 МБУ ЦБС 

филиал№9 

Мумаева А.Х. 

67.  Час здоровья «Тропинка к здоровью»   5 апреля 10.00 МБУ ЦБС 

Филиал №8 

Мумаева А.Х. 

68.  Урок здоровья «Мое здоровье в моих 

руках» 

5 апреля 10.00 МБУ ЦБС 

филиал№9 

Мумаева А.Х. 

1 декабря - Всемирный День борьбы со СПИДом 

69.  Книжная выставка «Жизнь твоя. 

Борись за нее»   

2 декабря 10.00 МБУ ЦБС 

Филиал №11 

Мумаева А.Х. 

70.  Беседа «Факты о ВИЧ-инфекции»    2 декабря 11.00 МБУ ЦБС 

Филиал №11 

Мумаева А.Х. 

71.  Урок здоровья «Жизнь прекрасна – 

не губите ее» 

2 декабря 11.30 МБУ ЦБС 

Филиал №6 

Мумаева А.Х. 

72.  Выставка-предостережение «Спаси 

свое здоровье, спаси свою мечту» 

2 декабря 12.00 МБУ ЦБС 

Филиал №29 

Мумаева А.Х. 

Мероприятия по профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения 

31 мая - День без табака 

73.  Час здоровья «Курить – здоровье 

губить» 

30 мая 11.30 МБУ ЦБС 

Филиал №4 

Мумаева А.Х. 



74.  Информ-досье «Если не куришь – не 

начинай! Если куришь - бросай!» 

30 мая 13.00 МБУ ЦБС 

Алхан-Чурт 

Мумаева А.Х. 

75.  Беседа «Курение – угроза здоровья» 30 мая 13.00 МБУ ЦБС 

Филиал №23 

Мумаева А.Х. 

76.  Час здоровья «Брось курить - вздохни 

свободно!» 

31 мая 10.00 МБУ ЦБС 

Филиал №19 

Мумаева А.Х. 

77.  Беседа «Улица, свободная от 

курения» 

31 мая 11.30 МБУ ЦБС 

Филиал №11 

Мумаева А.Х. 

78.  Беседа-обзор «За жизнь без табака» 31 мая 12.00 МБУ ЦБС 

Филиал №8 

Мумаева А.Х. 

79.  Выставка-памфлет «Курить - 

здоровью вредить» 

31 мая 12.00 МБУ ЦБС 

Филиал №29 

Мумаева А.Х. 

26 июня - День борьбы с наркоманией 

80.  Диалог «Жизнь оборвать легко»   26 июня 12.30 МБУ ЦБС 

Филиал №19 

Мумаева А.Х. 

81.  Час информации «Просто скажи – 

НЕТ» 

26 июня 10.00 МБУ ЦБС 

Филиал №24 

Мумаева А.Х. 

82.  Беседа «Не прикасайся к безумию»   26 июня 12.00 МБУ ЦБС 

Филиал №11 

Мумаева А.Х. 

83.  Урок нравственности «Искушение 

любопытством» о вреде наркотиков  

26 июня 12.00 

 

МБУ ЦБС 

Филиал №22 

Мумаева А.Х. 

84.  Устный журнал «Есть выбор: жизнь 

без наркотиков»   

26 июня 12.00 МБУ ЦБС 

Филиал №8 

Мумаева А.Х. 

85.  Открытый просмотр литературы 

«Наркотикам – нет!»    

26 июня 13.30 МБУ ЦБС 

Филиал №6 

Мумаева А.Х. 

 


